
北上店

良い品をどこよりも安く販売し、大ぜいの
お客様から少しずつの利益を頂き、店が着
実に伸びてゆき、全員が健康で働ければ、
これ以上の幸せはありません。

日替り品は、日頃のお引立
への感謝の提供品です。
大ぜいのお客様にお喜び頂
くためお一人様のお買上数
量を制限させて頂きます。

お客様にご連絡：広告掲載品は、大量にご用意しておりますが、
品切れになった際はご了承ください。

鮮
魚

2
日（
土
）

3
日（
日
）

4
日（
月
）  

営
業
時
間朝 時9から

夜8時まで
定休日：11月13日【水】

２日土３日日４日月５日火
令和6年
11月

5日（火）

（ 税込
109円）

均一
セール

（ 税込
107円）

2日（土）・3日（日）限り

お
客
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
紅
葉
も
見
頃
を
迎
え
、
寒
さ
も
ぐ
っ
と
増
し
て
き
ま
し
た
。

寒
暖
差
か
ら
体
調
を
崩
さ
れ
る
こ
と
の
な
い
よ
う
十
分
に
気
を

付
け
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

　
さ
て
、
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
の
で
い
よ
い
よ
お
鍋
料
理
の
出

番
で
す
ね
。只
今
青
果
売
場
で
は
白
菜
、大
根
、キ
ャ
ベ
ツ
、人
参
、

ネ
ギ
な
ど
旬
の
お
野
菜
が
大
変
お
買
得
で
す
！
お
野
菜
の
価
格

が
高
い
と
な
か
な
か
お
鍋
料
理
も
楽
し
め
な
い
か
と
思
い
ま
す

の
で
、
お
買
得
な
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。
ま
た
、
精
肉
売
場
で
は
「
岩
手
県
産
Ａ
５
ク
ラ
ス

和
牛
肩
ロ
ー
ス
す
き
や
き
用
」
も
お
買
い
得
で
す
の
で
、
す
き

焼
き
も
お
ス
ス
メ
で
す
！
そ
の
他
に
も
旬
の
お
魚
も
お
買
得
で

す
の
で
、ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
ま
せ
。お
野
菜
た
っ
ぷ
り
使
っ

た
お
鍋
料
理
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
、
お
腹
も
体
も
心
も
温
ま
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
尚
、５
日（
火
）は「
均
一セ
ー
ル
」で
す
‼
50
円・77
円・99
円
の

お
買
得
な
商
品
を
多
数
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。お
楽
し
み
い
っ

ぱ
い
の
お
買
得
な
セ
ー
ル
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、こ
ち
ら
も

お
見
逃
し
ご
ざ
い
ま
せ
ん
よ
う
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
ま
せ
。

皆
様
の
ご
来
店
、
心
よ
り
お
待
ち
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　
感
謝
感
謝
の
4
日
間
…
 

  

合
掌

　
　
　 

　
　
　
　
有
限
会
社
小
専
商
店

　
　
　
　    

　
　
　
ス
ー
パ
ー
オ
セ
ン
北
上
店

従
業
員
一
同

牛乳
（1ℓ）各1本

店内指定品

お一人様
いずれか1本限り（税込107円）

たまご
（Lサイズ）
1パック

限定5,000パック

お一人様
1パック限り （税込106円）

惣菜

惣菜

惣菜

惣菜

惣菜

キャベツ
メンチ
1パック

（税込540円）

惣菜

寿司盛合せ
（10貫）
1皿

（税込616円）

惣菜

れんこん肉はさみ
甘辛ソース
1パック

（税込322円）

惣菜

イベリコ豚重
1個

（税込465円）

わらじ
メンチ
1パック

（税込538円）

寿司盛合せ
（10貫）
1皿

（税込616円）

いかあんかけ
100g

（税込146円）

たこやき
1パック

（税込562円）

惣菜

あじフライ
1パック

（税込346円）

惣菜

ねぎメンマ
100g

（税込146円）

惣菜

きのこごはんの
おにぎり
1パック

（税込249円）

惣菜

やきとり
もも串
1パック

（税込378円）

メーカー希望価格135円の品

メーカー希望価格115円の品

メーカー希望価格130円の品

10％増量中

もやし
1袋

成田
限定5,000袋

8円お一人様
３袋限り （税込9円）

精肉

（税込107円）

1パック

鶏チャーシュー いわいどり
モモ肉

精肉

（税込107円）

100g 日配

（税込107円）

戸田久岩手県産 1袋

細うどん
（3食入）

日配

（税込107円）

ハルナ 1パック

プリン（4P）
菓子

（税込107円）

三幸製菓 春日井製菓各1袋

ザクザ（57g）
（快晴しお味・黄昏のり塩味）

菓子

（税込107円）

1袋

つぶグミプレミアム
（濃厚メロン）

青果

（税込107円）

ニュージーランド産 1個 青果

（税込107円）

岩手県産 1個

シナノゴールド
リンゴ（大）

キウイ
食品

（税込107円）

昭和 各1袋

スパゲティ（1.6㎜・1.8㎜）
（500g）

雑貨

（税込109円）

宇部フィルム 各1本

ポリラップ
（22cm×50m・30cm×40m）

パン

（税込107円）

ヤマザキ 1個

栗のずっしり
パイケーキ

レーズンサンド
パン

（税込107円）

ヤマザキ 1個

鮮魚

（税込107円）

100g 鮮魚

（税込107円）

100g

かつおタタキ
（解凍）

目抜切身
（解凍）

惣菜

（税込107円）

1枚

ピザソース
カツ

惣菜

（税込107円）

1個

（税込109円）

1本 生花

（税込109円）

1本

くじゃく草大菊ハムエッグ
フライ

生花

お一人様
いづれか1袋限り メーカー希望価格135円の品 メーカー希望価格130円の品

いよいよお鍋の出番ですね！
旬の野菜が盛沢山でお買得♪

お鍋一つで栄養満点料理の完成　

只今
！

冷
凍
食
品

冷凍生餃子
1袋

清水物産

（税込840円）

ボイルベビーホタテ（税込236円）
100g

（税込1,815円）

1皿 サラダにどうぞ

お刺身盛合せ(6点盛り) （税込322円）

1パック

アルゼンチン赤エビ開き(10枚入)（税込322円）
1パック入荷ある時

入荷ある時家族団らん

お刺身でどうぞ

生いくら、生すじ子 店内特売‼

照焼、塩焼にどうぞ

解凍後そのまま食べられます

天然ブリ切身(4切入)

ボイルズワイガニ(500g)（税込2,031円）
1パック

11月定休日
13日(水)
27日(水)

11月5日(火)は！
☆☆均一セール☆☆
どうぞお楽しみに♪

お一人様
2パック限り

お一人様
1本限り

お一人様
1個限り

お一人様
10袋限り

お一人様
合計2個限り

お一人様
合計2個限り

お一人様
合計2本限り

（税込118円）

まるで木綿
1パック

タイシ

タカノフーズ

国産丸大豆
納豆（3段）
1パック

（税込86円）
グリコ

朝食みかん
ヨーグルト（3P）
1パック

（税込108円）

グリコ

ビフィックスヨーグルト
（加糖・砂糖不使用）（375g）

各1個（税込108円）

戸田久

もりおか冷麺
（鶏白湯）（2人前）

1袋（税込108円）

だい久

焼うどん
（3食入）
1袋

（税込161円）
モンテール

シュークリーム・
エクレア
各1個

（税込97円）

限定1,000袋

合計500袋限定店頭売場

サンガリア

ミラクルボディＶ
（500mℓ）
1本

（税込43円）

味の素

ピュアセレクト
マヨネーズ（400g）

１本（税込195円）

昭和

結束スパゲッティ
（1.6㎜・1.8㎜）
（600g）
各1袋 （税込195円）

ハウス
休日のシチュー
（ビーフ用・クリーム）
（140g）

各1個（税込195円）

味の素

ほんだし
（120g）

1個（税込194円）

純正ごま油
（200g）

1本（税込215円）

ヤマザキ

バスクチーズ
ケーキ風パン
1個

ヤマザキ

ずっしりデニッシュ
（和栗クリーム）
1個

（税込96円）

ヤマザキ

ルヴァンカスタード
クリームロール
（4個入）
1袋 （税込106円）

（税込103円）
日清シスコ

シスコーン
（マイルドチョコ）
1袋

（税込108円）
三立製菓

がんばれチョコバットくん
（8本）（ハロウィンパッケージ）
1袋

（税込130円）
天恵製菓

二色あんパイ
（8個）
1袋

（税込193円）

ヤガイ

おやつカルパス
（40本）（ヤンニョムチキン味）
1個

（税込322円）

ギンビス

カリッとかつおだし
（4パック）
1袋

（税込214円）

YBC

エアリアル
各種
各1袋

（税込85円）

ブルボン

トリュフミルクガナッシュ（100g）・
トリュフカフェミルク（100g）
各1袋

（税込214円）
ぼんち

ピーナツあげ
（4パック）
1袋

（税込128円）
エースベーカリー

モフルバウムクーヘン（8個）
（バター風味・バナナ味）
各1袋

（税込214円）

東北産

豚ヒレ
ブロック
100g

（税込139円）

東北産

豚肩
ロース
100g

（税込139円）

東北産

若どり
背肉 
100g

（税込74円）
岩手県産A5クラス

和牛ロース
すきやき用
（約200g）
1パック （税込1,707円）

あらびき
ウインナー
100g

（税込150円）

岩手県産A5クラス

和牛肩
すきやき用
（約200g）
1パック （税込1,059円）

東北産

豚ロース
100g

（税込139円）

東北産

若どり
モモ肉
100g

（税込92円）

東北産

若どり
ムネ肉
100g

（税込52円）

岩手県産A5クラス

和牛肩ロース
すきやき用
（約200g）
1パック （税込1,296円）

岩手県遠野産

亜麻豚
切り落し
100g 

（税込118円）

ロースハム
スライス
100g

（税込107円）

北海道産

長いも
100g

（税込39円）

新潟県産

おけさ柿
（3L・3個入）
1パック

（税込270円）

岩手県産

キャベツ
1個

（税込130円）
栃木県産

ニラ
1袋

（税込92円）

岩手県産

二子さといも
（大・約1㎏入）
1袋

（税込195円）

岩手県産

大根
（2L）
1本

（税込130円）

岩手県産

ねぎ
1束

（税込92円）

福島県産

ラ・フランス
（2個入）
1パック

（税込270円）

北海道産

じゃがいも
（LM・700g）
1袋

（税込106円）

岩手県産

トキリンゴ
（小・6個入）
1袋

（税込319円）

北海道産

人参
（L・3本入）
1袋

（税込106円）
茨城県産

レタス
（2L）
1個

（税込162円）

（税込486円）

味まるみかん
（S・9個入）
1袋

長崎県産

（税込270円）

バナナ
1/2カット

フィリピン産
（税込130円）

白菜
1/2カット

岩手県産

（税込103円）

玉ネギ
（L大・3個入）
1ネット

北海道産

（税込519円）

にっこり梨
（2個入）
1パック

栃木県産

ブリ刺身サク
(養殖)
100g

（税込322円）

キハダまぐろ
切り落し
(約400g入) 
1パック （税込971円）

真白子
100g

（税込214円から）

甘塩タラの子、
辛子明太子
(約300g入)
各1パック （税込646円）

甘塩すじ子
(紅子・約200g入) 
1パック

（税込755円）

開きしまホッケ干し
(大) 
1枚

（税込411円）

生本まぐろ刺身
サク(養殖) 
100g

（税込843円から）

バチまぐろハラミ
(約400g入)
1パック

（税込1,167円）

生サーモン刺身
サク(養殖) 
100g

（税込378円）

まぐろタタキ
(約300g入) 
1パック

（税込519円）

カラスかれい切身
(解凍・3切入) 
1パック

（税込430円）

すじ子醤油漬
(ます子) 
100g

（税込398円）

入荷ある時

入荷ある時

入荷ある時

100


