
大志大欲
只今無欲
元気で商売が
続けられれば、
それで充分です。

日替り感謝品
日替り品は、日頃のお引立
への感謝の提供品です。
大ぜいのお客様にお喜び頂く
ためお一人様のお買上数量
を制限させて頂きます。

良い品をどこよりも安く販売し、大
ぜいのお客様から少しずつの利益
を頂き、店が着実に伸びてゆき、全
員が健康で働ければ、これ以上の
幸せはありません。

お客様にご連絡：広告
掲載品は、大量にご用
意しておりますが、品
切れになった際はご了
承ください。

営業時間朝 時
から
夜89 時

まで
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定休日：10月23日【水】

19
日（
土
）限
り

20
日（
日
）限
り

21
日（
月
）限
り

22
日（
火
）限
り

惣菜
1パック
（税込540円）

キャベツ
メンチ

惣菜

たこやき
1パック

（税込562円）

ぶっかけ
そば

1個
（税込238円）惣菜

惣菜

春巻
1本

（税込43円）

牛乳
（1ℓ）各1本

店内指定品

お一人様
いずれか1本限り（税込107円） （税込86円）1パック

だしたっぷり
納豆（3段）

ヤマダフーズ

たまご
（Lサイズ）

1パック
お一人様
1パック限り （税込106円）

限定5,000パック マルちゃん

（税込129円）

焼そば
（3人前）

1袋
お一人様
3袋限り

（税込103円）
1個

ダブルショコラ
シュークリーム

モンテール

オオヒサ

（税込43円）

味しみの良い
コンニャク
（240g）1袋

お一人様
2袋限り

限定600袋 店内指定品

（税込43円）
1袋

紅しょうが
（80g）

お一人様
合計3本限り

マルサン

豆乳飲料
各種（200㎖）

各1本

午後1時より
売り切り市
精肉

午後1時より
売り切り市

鮮魚

午後1時より
売り切り市

青果

マック食品

ふっくら
油あげ
（5枚入）

1袋

（税込75円）

（税込43円）

鉄板焼
うどん
（2人前）

マルちゃん 1袋

（税込97円）

ポケカフェ
ココア
（180g）1本

守山

（税込74円）

（税込107円）

各1個
ラーメン暖暮
大盛豚骨ラーメン
（111g）・
ラーメン蜂屋
大盛醤油ラーメン
（122g）

エースコック

お一人様
合計3本限り（税込172円）

1本

野菜生活100
（720㎖）

カゴメ

（税込108円）
各1個

オレンジ・いちご・
ブルーベリージャム
（380g）

アヲハタ

お一人様
合計3個限り

テーブルランド 1本

おいしい
トマトケチャップ
（400g）（税込107円）

お一人様
3本限り

お一人様
2袋限り

アサヒ

（税込43円）

ワンダ
缶コーヒー

1本

宇部

（税込110円）

ポリラップ
各1本

22cm×50m・
30cm×40m
雑貨

お一人様
合計2本限り （税込215円）

純正ごま油
（200g）1本

東北産

（税込139円）

豚肩
ロース
100g

（税込92円）

東北産

若どり
モモ肉
100g

丸大食品

（税込43円）

北海道
カルパス
1個

21日（月）オセンの日限り！
メーカー希望価格120円の品

（税込43円）

ちょいパク
ラスク
（マヨネーズ味）
1個

ヤマザキ
パン

（税込43円）

１袋
ふりかけ
ニチフリ

お一人様
合計3袋限り

1袋

夏トリュフ
塩ミルク
（86g）（税込108円）

ブルボン

1袋
チーズ
アーモンド
（16枚）（税込108円）

三幸製菓

各1袋

ドリトス
メキシカンタコス味・
チートスチーズ味

（税込74円）

フリトレー

1袋

二色あんパイ

（税込193円）

天恵製菓

各1袋

ぬれせんべい・
ぬれおかき
（65g）

（税込43円）

岩塚製菓

1袋
良味100選
醤油＆ごま
ミックス
せんべい
（55g） （税込43円）

ヤマザキ

各1袋

おさつどきっ
（65g）
（プレーン・塩バター）

（税込96円）

UHA味覚糖

1袋

小魚
アーモンド
（42g）（税込150円）

タクマ食品

限定5,000袋

8円
（税込9円）

成田

1袋
もやし
お一人様
3袋限り

お一人様
合計2個限り（税込108円）

各1個

ビフィックスヨーグルト
（加糖・砂糖不使用）
（375g）

グリコ

（税込249円）
1袋

岩手県産
二子さといも
（大・約1㎏入）
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ス
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ー
オ
セ
ン
北
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従
業
員
一
同

お
客
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
お
客
様
に
お
知
ら
せ
が
ご
ざ
い
ま
す
。
10
月
24
日（
木
）よ
り
、
店
内

の
レ
ジ
全
て
が
セ
ミ
セ
ル
フ
レ
ジ
と
な
り
ま
す
。
今
回
導
入
い
た
し
ま

し
た
セ
ミ
セ
ル
フ
レ
ジ
は
、
お
客
様
が
お
買
物
し
た
商
品
を
従
来
通
り

当
店
担
当
者
が
バ
ー
コ
ー
ド
読
取
り（
ス
キ
ャ
ン
）作
業
を
行
い
ま
す
。

そ
の
後
、
会
計
作
業
は
お
客
様
に
行
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

お
客
様
に
は
慣
れ
な
い
作
業
が
増
え
戸
惑
う
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま

す
が
、
何
卒
ご
理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。
操
作
方
法
が
分
か
ら
な
い
場
合
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
の
で
、
そ

の
際
は
お
気
軽
に
近
く
の
レ
ジ
業
務
担
当
者
に
お
声
か
け
く
だ
さ
い
ま

せ
。
今
後
も
皆
さ
ま
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
従
業
員
一
同
精
一
杯

頑
張
り
ま
す
。

　
尚
、
23
日（
水
）は
定
休
日
と
な
り
、
前
日
22
日（
火
）は
午
後
一
時
か

ら
生
鮮
３
品
売
り
切
り
市
を
行
い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ

い
ま
せ
。
ま
た
、
22
日（
火
）は
新
規
レ
ジ
導
入
に
伴
い
一
部
売
場
変
更

作
業
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ま
に
は
ご
不
便
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た

し
ま
す
が
、
何
卒
ご
理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　
皆
様
の
ご
来
店
、
心
よ
り
お
待
ち
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　
感
謝
感
謝
の
４
日
間
・
・
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合
掌

＝１０月２４日（木）より＝
店内レジ全てセミセルフレジになります！
セミセルフレジは、

会計作業をお客様が行うレジとなります
尚、お支払い方法は今まで通り現金のみです
ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします

23日（水）は定休日です
21日（月）は「オセンの日」

どうぞお楽しみに♪

SUPER 北上店

限定200袋

（税込43円）

堀川

1個

サラダ
アラスカ

アルゼンチン
赤エビ
（刺身用）
1尾 （税込43円）

（税込1,167円）1パック

バチまぐろ
ハラミ
（約400g入）

甘塩すじ子
（紅子・約200g入）
1パック

（税込755円）

（税込627円）
1皿

まぐろ
2種盛り

ボイルズワイガニ
（約500g入）
1パック

（税込2,031円）

100g
生トラウトサーモン
刺身サク（税込322円）1皿

お刺身盛合せ
（6点盛り）

天ぷらセット
（5種×2個）

（税込1,815円）

入荷ある時家族団らん

1パック

有頭エビ
カダイフ
（巻き） （税込411円）

脂がのってうまい19日（土）・20日（日）限り

1袋
（税込214円）

最終価格です

100g

メカジキ
ステーキ用

（税込160円）

骨がないから食べやすい

1枚

開きめばる
干し （税込538円）

超特大

冷凍食品

（税込162円）

大盛りスパゲティ
（各種）

マ・マー

各1袋

鮮
魚

0197（71）1818
北上店

北上市流通センター

SUPER

（税込43円）
100g

北海道産

長いも


