
北上店

良い品をどこよりも安く販売し、大ぜいの
お客様から少しずつの利益を頂き、店が着
実に伸びてゆき、全員が健康で働ければ、
これ以上の幸せはありません。

日替り品は、日頃のお引立
への感謝の提供品です。
大ぜいのお客様にお喜び頂
くためお一人様のお買上数
量を制限させて頂きます。

お客様にご連絡：広告掲載品は、大量にご用意しておりますが、
品切れになった際はご了承ください。

鮮
魚

1
日（
土
）

2
日（
日
）

3
日（
月
）

営
業
時
間朝 時9から

夜8時
まで

定休日：3月12日
【水】

１日
土 ２日

日 ３日
月 ４日

火
令和7年 3月

４日（火）

（ 税込
109円）

均一
セール

（ 税込
107円）

惣菜

うな丼
1個 

（税込600円）

鶏もも
にんにく串

1パック （税込378円）惣菜

（税込540円）

キャベツ
メンチ

1パック惣菜

惣菜

海鮮しゅうまい
甘酢あん

1パック （税込346円）

惣菜 （税込430円）

七品目
海鮮丼

1個

惣菜 （税込562円）

たこやき
1パック

（税込146円）

いか
あんかけ

100g惣菜

惣菜

わらじ
メンチ

（税込538円）1パック

惣菜

寿司盛合せ
（5貫）

（税込411円）
1皿

惣菜

サク旨チキン
1パック

（税込322円）

惣菜

ひな祭り
特製弁当

惣菜
1皿
ナポリタン

（税込519円）

（税込940円）1個

1皿

ひなまつり
特製オードブル

（税込2,700円）

1皿

ひなまつり
特製ちらし寿司

（税込600円）

1皿

極・海鮮ちらし

（税込1,296円）

3日（月）限り 3日（月）ひな祭り

惣菜 1個

梅しそひじき
おにぎり （税込107円）

惣菜 1枚

ハムエッグ
フライ （税込107円）

牛乳
（1ℓ）各1本

店内指定品

お一人様
いずれか1本限り（税込107円）

ヤマダフーズ

だしたっぷり
納豆

（3段）
1パック
（税込86円）

（税込125円）

バニラヨーグルト・
ブルーベリー
ヨーグルト

（350g）
各1個

ハルナ

たまご
（Lサイズ）

1パック

限定5,000パック

お一人様
1パック限り （税込107円）

お一人様
3袋限り

もりおか冷麺
（2人前）1袋

戸田久 限定1000袋‼

（税込108円）

ビフィックスヨーグルト
（加糖・砂糖不使用）

（375g）

各1個

お一人様
合計2個限り （税込108円）

グリコ

（税込92円）

つるりなめらか
寄せ豆腐

（220g）

1個タイシ

行列のできる店の
ラーメン

（こってり醤油・中華あんかけ）
（2人前）

各1袋

日清

（税込214円）

さわやかもも水
（1ℓ）

エルビー

（税込84円）1本

日配 戸田久 1袋

細うどん
（3食入） （税込107円）

日配 ルナ 1本
ビフィズス菌
のむヨーグルト

（230g） （税込107円）

生花 1本

大菊
生花 1本

アルストロメリア
（税込109円） （税込109円）

揚一番（100g）・
無限エビ（73g）

各1袋亀田製菓

（税込139円）

ポテコ
（コンソメ味）
（5パック）

1袋

東ハト

（税込160円）

アーモンド
ブロックチョコ

1袋でん六

（税込96円）

ポテトチップス
（うすしお・のりしお・コンソメ）
（60g）

各1袋カルビー

（税込85円）

プリッツ
（サラダ・トマト）
（8パック）

1袋

（税込236円）

江崎グリコ

厚切り
バウムクーヘン

（9個）

1袋香月堂

（税込214円）

星たべよ3種
アソート
（26枚）

1袋栗山米菓

（税込193円）

片手で食べられる
小さなようかん
（煮小豆・さつま芋）
（7本）

各1袋井村屋

（税込214円）

徳用いかフライ
（うま辛味）
（150g）

1袋CTF

（税込193円）

菓子 ロッテ 1枚

ガーナピンク
チョコレート（税込107円）

菓子 ギンビス 1袋

たべっ子どうぶつ
グミ（温州みかん味）

（税込107円）

（税込106円）

特濃ミルク
クロワッサン1個

ヤマザキ メーカー希望価格150円の品

（コーヒークリーム）
ずっしりデニッシュ
1個

ヤマザキ

（税込96円）

メーカー希望価格120円の品

（税込117円）

てりやきたまご
バーガー 1袋

ヤマザキ メーカー希望価格150円の品

1パック
菱ショートケーキ

（税込506円）

ヤマザキ メーカー希望価格550円の品

2日（日）・3日（月）限り
数量限定！

パン ヤマザキ

1個

シャキシャキオニオンの
ツナマヨネーズパン

メーカー希望価格150円の品

（税込107円）

パン ヤマザキ

1個
レーズンサンド

メーカー希望価格130円の品

（税込107円）

お一人様
合計2袋限り

味の素

ほんだし
（450g） 1個

（税込594円）
ミツカン
鶏釡めしの素・
五目釡めしの素

（2～4人前×2）

各1袋

（税込171円）

天ぷら粉
（500g）

1袋

（税込171円）

日清製粉ウェルナ

味の素

コクうま
マヨネーズ
（360g）

1本

（税込171円）

まるか食品

ペヤングやきそば
超大盛（237g）

1個お一人様
1個限り （税込108円）
ハウス

こくまろカレー
中辛・辛口

（140g）

各1個

（税込107円）

食品 ワダカン 1本
特級
減塩しょうゆ

（300㎖） （税込107円）

食品 味の素 1袋

中華あじ
（税込107円）（50g）

若どり
背肉

100g東北産

（税込74円）

豚肩
ロース

100g東北産

（税込139円）

豚ヒレ
ブロック

100g東北産

（税込139円）

和牛肩すきやき用
（約200g）

1パック

岩手県産A5クラス

（税込1,059円）

若どり
モモ肉

100g東北産

（税込92円）

豚ロース
100g

東北産

（税込139円）

和牛肩ロース
すきやき用

（約200g）

1パック岩手県産A5クラス

（税込1,059円）

あらびき
ウインナー
100g （税込150円）

ロースハム
スライス
100g （税込107円）

若どり
ムネ肉

100g東北産

（税込52円）

亜麻豚
切り落し

100g岩手県遠野産

（税込118円）

和牛ロース
すきやき用

（約200g）

1パック岩手県産A5クラス

（税込1,707円）

精肉

いわいどり
モモ肉

岩手県産 100g

（税込107円）

チョップドハム
精肉 1パック

（税込107円）

もやし
1袋成田

限定5,000袋

8円お一人様
３袋限り （税込9円）

ゴールド
パイン

（大）

フィリピン産 1個

（税込411円）

レタス
1個

茨城・兵庫県産

（税込162円）

バナナ
1/2カット

フィリピン産

（税込270円）

ブロッコリー
埼玉県産

1個

（税込211円）

いちご
栃木・茨城県産

1パック
（税込486円）

青果 愛媛県産 1個

グリーン
キウイ

青果 茨城県産 1袋

グリーンカール
（税込107円） （税込107円）

はっさく
（3個入）

1ネット

和歌山県産

（税込378円）

長いも
北海道産

（税込43円）100gあたり

ぶなしめじ
山形県産

（税込103円）
1袋

にら
1袋

栃木県産

（税込103円）

三ケ日みかん
1袋静岡県産

（税込389円）

きゅうり
（3本入）

（S・10個入）
1袋宮崎・千葉県産

（税込130円）

（200g）
ミニトマト

1パック宮崎・千葉県産

（税込162円）

キャベツ
1個愛知県産

（M） （税込270円）

2パック

1袋千葉県産

（税込162円）

カイワレ
秋田県産

（税込54円）
100gあたり

スナップ
エンドウ

人参
（500g）

鹿児島県産

（税込162円）

いよかん
1袋

愛知県産

（税込411円）

鮮魚 100g 100g

（解凍） （解凍）
目抜切身

鮮魚

かつおタタキ
（税込107円）（税込107円）

生本まぐろ
刺身サク
100g （税込843円から）

から

（税込430円から）
から

甘塩タラの子・
辛子明太子

（切子・約300g入）
各1パック （税込646円）

（養殖）

キハダまぐろ
切り落し
1パック （税込971円）

（約400g入）

活毛ガニ
100g

入荷ある時

入荷ある時

入荷ある時

（解凍）

キハダまぐろ
刺身サク100g

（税込193円）

（約400g入）

バチまぐろ
ハラミ
1パック （税込1,167円）

甘塩すじ子
（紅子）

100g （税込430円）

セッタかれい
100g （税込107円）

味付うなぎ
長蒲焼（特大）
1尾 （税込1,296円）

尾長まぐろ
切り落し

（約400g入）

（養殖）

1パック （税込755円）

真鯛刺身
サク
100g （税込378円）

すじ子醬油漬
（紅子）

100g （税込430円）

100g
活ハマグリ

（税込139円から）
から から

入荷ある時

1パック

中国産

100g
活ハマグリ

（税込171円から）

入荷ある時
千葉県産 まぐろタタキ

（約300g入）
（20枚入） （玉）

（税込431円）

1パック

（税込376円）

1パック

（税込431円）

1皿

ちらし寿司
セット

（税込1,079円）

サーモン刺身
スライス 玉子焼

1日（土）～3日（月）限り

にんじん唐揚げ
（1㎏入）

徳島産

1袋

冷
凍
食
品

（税込430円）

味付いくら
100g（税込1,026円）

ご飯にのせて‼

寿司エビ
（20尾入） 1パック（税込431円）

生サーモン
刺身サク

100g

（税込378円）

入荷ある時

タコ足 100g（税込300円）

たこ焼、唐揚げに

有頭ボイル
エビ 100g（税込150円）

みそもおいしい

ベビーホタテ
100g

（税込247円）

サラダにどうぞ

　
い
よ
い
よ
３
月
。 

ご
卒
業
や
送
別
会
な
ど
年
度
末
を
迎

え
節
目
の
時
期
と
な
り
ま
す
。 

何
か
と
慌
た
だ
し
い
か
と

思
い
ま
す
の
で
、体
調
管
理
に
気
を
付
け
て
過
ご
し
て
ま

い
り
ま
し
ょ
う
。

　
さ
て
、３
日（
月
）は『
ひ
な
祭
り
』で
す
。 

健
や
か
な
成

長
と
幸
せ
を
願
っ
て
お
祝
い
さ
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

当
店
お
惣
菜
売
場
で
は
、ひ
な
ま
つ
り
特
製
ち
ら
し
寿

司
、極
海
鮮
ち
ら
し
、特
製
お
弁
当
、特
製
オ
ー
ド
ブ
ル
を

ご
用
意
‼
そ
の
他
、マ
グ
ロ
、生
サ
ー
モ
ン
、寿
司
エ
ビ
な

ど
ち
ら
し
寿
司
材
料
や
、活
ハ
マ
グ
リ
、花
桃
、ひ
な
あ
ら

れ
、ケ
ー
キ
な
ど
ひ
な
祭
り
を
盛
り
上
げ
る
商
品
満
載
で

ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
の
で
、 

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
ま

せ
。春
の
お
祝
い
ご
と
に
一
品
で
も
お
役
に
立
て
る
よ
う

精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。

　
尚
、４
日（
火
）は
均
一
セ
ー
ル
で
す
。お
買
得
な
均
一
商

品
を
多
数
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
の
で
、こ
ち
ら
も
お
見
逃

し
ご
ざ
い
ま
せ
ん
よ
う
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
ま
せ
。

　
皆
様
の
ご
来
店
、心
よ
り
お
待
ち
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　
感
謝
感
謝
の
4
日
間
…
 

  

合
掌

　
　
　 

　
　
　
　
有
限
会
社
小
専
商
店

　
　
　
　    

　
　
　
ス
ー
パ
ー
オ
セ
ン
北
上
店従

業
員一同

お
客
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

春を感じる華やかなメニューで
  みんなで楽しくお祝いしよう♪

３月３日は『桃の節句』春の

お祝い！

3月定休日
12日（水）
26日（水）

３月４日(火)☆均一セール☆
50円！ 77円！ 99円！

ど う ぞ お 楽 し み に ♪

お一人様10本限り


