
北上店

良い品をどこよりも安く販売し、大ぜいの
お客様から少しずつの利益を頂き、店が着
実に伸びてゆき、全員が健康で働ければ、
これ以上の幸せはありません。

日替り品は、日頃のお引立
への感謝の提供品です。
大ぜいのお客様にお喜び頂
くためお一人様のお買上数
量を制限させて頂きます。

お客様にご連絡：広告掲載品は、大量にご用意しておりますが、
品切れになった際はご了承ください。

鮮
魚

12
日（
土
）

13
日（
日
）

14
日（
月
）  

営
業
時
間朝 時9から

夜8時まで
定休日：４月23日【水】

12日土13日日14日月15日火
令和7年
４月

15日（火）

（ 税込
109円）

均一
セール

（ 税込
107円）

お
客
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　日
中
の
気
温
も
徐
々
に
高
く
な
り
春
ら
し
い
気
候
に
な
っ
て

ま
い
り
ま
し
た
。
9
日
か
ら
北
上
展
勝
地
さ
く
ら
ま
つ
り
も
始

ま
り
、
い
よ
い
よ
お
花
見
シ
ー
ズ
ン
到
来
で
す
ね
。
お
花
見
に

行
楽
に
思
い
き
り
楽
し
ん
で
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

　さ
て
、
オ
セ
ン
に
も
た
く
さ
ん
の
春
の
食
材
が
入
荷
し
て
お

り
ま
す
。
新
玉
ネ
ギ
、
新
じ
ゃ
が
い
も
、
春
白
菜
、
た
け
の
こ
、

山
菜
、
サ
ワ
ラ
、
真
鯛
な
ど
旬
の
野
菜
や
お
魚
が
大
変
お
買
得

で
す
‼
今
週
か
ら
「
産
地
直
送

　殻
付
き
ホ
ヤ
」
も
入
荷
し
て

お
り
お
ス
ス
メ
で
す
。
日
に
よ
っ
て
入
荷
状
況
は
異
な
り
ま
す

の
で
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
ま
せ
。
ま
た
、
生
花
売
場
で
は
春

の
切
花
や
苗
も
の
が
種
類
豊
富
に
入
荷
し
て
お
り
ま
す
。
お
部

屋
や
お
庭
で
春
を
楽
し
ん
で
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。
オ
セ
ン
で
楽

し
い
美
味
し
い
春
を
満
喫
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　尚
、15
日（
火
）は
均
一
セ
ー
ル
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。50
円
、

77
円
、
99
円
の
均
一
セ
ー
ル
商
品
を
多
数
ご
用
意
し
て
お
り
ま

す
。
大
変
お
買
得
な
セ
ー
ル
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
見

逃
し
ご
ざ
い
ま
せ
ん
よ
う
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
ま
せ
。

　皆
様
の
ご
来
店
、
心
よ
り
お
待
ち
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　感
謝
感
謝
の
4
日
間
…

 

  

合
掌

　
　
　

 

　
　
　
　有
限
会
社
小
専
商
店

　
　
　
　

    

　
　
　ス
ー
パ
ー
オ
セ
ン
北
上
店

従
業
員
一
同

牛乳
（1ℓ）各1本

店内指定品

お一人様
いずれか1本限り（税込107円）

たまご
（Lサイズ）
1パック

限定4,000パック

お一人様
1パック限り （税込106円）

惣菜

惣菜

惣菜

惣菜

わらじメンチ
1パック

（税込519円）

惣菜

鶏もも
にんにく串
1パック

惣菜

うな丼
1個

（税込600円）

惣菜

海鮮しゅうまい
甘酢あん
1パック

（税込346円）

（税込378円）

さば竜田
甘酢あん
100g

（税込160円）

惣菜

鶏の唐揚げ
1パック

（税込951円）

たこやき
1パック

（税込562円）

７品目海鮮丼
1個

（税込430円）

惣菜

あじフライ
1パック

（税込346円）

惣菜

きのこごはんの
おにぎり
1パック

（税込249円）

惣菜

ねぎメンマ
100g

（税込146円）

惣菜

寿司盛合せ
（5貫）
1皿

（税込411円）

メーカー希望価格130円の品

メーカー希望価格140円の品

メーカー希望価格130円の品

もやし
1袋

成田
限定5,000袋

8円お一人様
３袋限り （税込9円）

精肉

（税込107円）

チョップドハム
精肉

（税込107円）

1パック 日配

（税込107円）

ハルナ

いわいどり
モモ肉

100g岩手県産 1パック

ヨーグルト（4P）
日配

（税込107円）

戸田久 1袋

細うどん
（3食入）

菓子

（税込107円）

カンロ パイン各1袋

ピュレグミ各種
菓子

（税込107円）

1袋

粉雪のど飴
（60g）

青果

（税込107円）

ニュージーランド産 1個

サンゴールド
キウイ（大）

食品 食品

（税込107円）

日清製粉ウェルナ 1袋

スパゲッティ
（300g） （税込107円）

味の素 1袋

中華あじ
（50g）

パン

（税込107円）

ヤマザキ 1個
栗のずっしり
パイケーキ

レーズン
サンド

パン

（税込107円）

ヤマザキ 1個

鮮魚

（税込107円）

100g 鮮魚

（税込107円）

100g

かつおタタキ
（解凍）

目抜切身
（解凍）

惣菜

（税込107円）

1個

ハムエッグ
フライ

惣菜

（税込107円）

1個

（税込109円）

1本 生花

（税込109円）

1本

アルストロメリア大菊梅しそひじき
おにぎり

生花
メーカー希望価格135円の品 メーカー希望価格130円の品

春の訪れと美味しい春が
山に！里に！オセンにキター！！

23日(水)

お一人様
2パック限り

お一人様
6本限り

お一人様
10袋（1箱）限り

お一人様
2パック限り

お一人様
2パック限り

（税込107円）

濃いミニ
おぼろ豆腐
（2P）
1パック

タイシ

タカノフーズ

北海道
小粒納豆
（3段）1パック（税込86円）
グリコ

プッチンプリン
（3P）

（税込128円）

エルビー

黒酢
（125mℓ）

（税込11円）

マルちゃん

焼そば
（3食入）

1袋 （税込129円）

（税込194円）
ハラダ

なめらか
練乳プリン（3P）

（税込74円）

青果

（税込107円）

茨城県産 1本

さつまいも
(L) 

ブルドック
中濃ソース・
とんかつソース
（500mℓ）

（税込193円）

カゴメ

トマトケチャップ
（500g）
1本

1本

お一人様
3袋限り

1個

（税込195円）

マルサン

純正こうじみそ袋
（750g）

（税込150円）

ハインツ

特選ホワイトソース
（290g）
1缶

（税込108円）

ヤマサ

昭和

（税込160円）

食感を楽しむ
スパゲッティ
（600g）
1袋 （税込195円）

ヤマザキ

牛乳コッペパン
（ミルクホイップクリーム）
1個

ヤマザキ

極生ドーナツ
（牛乳ホイップ＆練乳ソース）
1個 （税込106円）

ヤマザキ

大地と緑の
バターロール
（5個入）
1袋 （税込106円）

（税込96円）
明治
メルティーキッス
（プレミアムショコラ・初摘み濃抹茶・
フルーティー濃いちご）（52g）
各1個 （税込139円）

（税込193円）
金崎製菓

かりんとう黒
（225g）
1袋

カネタ

いかの姿フライ折れ
（145g）
1袋

（税込182円）

やおきん

スモールパック

アルファベット
チョコレート
（258g）

1袋

（税込54円）

名糖産業

1袋 （税込322円）

秋田いなふく米菓

お徳用味わいミックス
米菓無選別（200g）
1袋

（税込193円）

ロッテ

バッカス（10粒）

（税込130円）
不二家

スーパーハイウェイ
（銀座窯出しフィナンシェ）（88g）
1袋

（税込108円）
スグル食品

スライスカルパス（40g）・
ほたて貝ひも（40g）
各1袋

（税込236円）

東北産

豚肩
ロース
100g

（税込139円）

（税込139円）

丸大食品

串つきフランク
（10本入）
1袋

（税込322円）

東北産

豚ヒレ
ブロック
100g

若どり
背肉
100g

（税込74円）

東北産

あらびき
ウインナー
100g

（税込150円）

東北産

豚ロース
100g

（税込139円）

岩手県産A5クラス

和牛肩ロース
切り落し
（約200g）
1パック （税込1,059円）

東北産

若どり
モモ肉
100g

（税込98円）

岩手県産A5クラス

和牛ロース
うす切り
（約200g）
1パック （税込1,707円）

岩手県遠野産

亜麻豚
切り落し
100g

（税込107円）

東北産

若どり
ムネ肉
100g

（税込49円）

ロースハム
スライス
100g

（税込107円）

福岡県産

長なす
1袋

（税込179円）

栃木・宮城県産

いちご
（大粒）
1パック

（税込411円）

茨城県産

春白菜
1/2カット

（税込195円）
千葉県産

大根
(2L)
1本

（税込195円）

愛知・千葉県産

キャベツ
(2L)
1個

（税込249円）

宮崎・千葉県産

ミニトマト
（200g）
1パック

（税込103円）

宮崎・千葉県産

きゅうり
（3本入）
1袋

（税込130円）

和歌山県産

はっさく
（3個入）
1袋 （税込389円）

北海道産

じゃがいも
(ひかる)（500g）
1袋 （税込179円）

愛媛県産

キウイフルーツ
(5個入)
1パック

（税込465円）

徳島県産

人参
（500g）
1袋

（税込179円）
宮崎県産

ピーマン
1袋

（税込92円）

（税込389円）

カラマンダリン
(S・8個入)
1袋

愛媛県産

（税込270円）

バナナ
1/2カット

フィリピン産
（税込43円）

サニーレタス
1袋

茨城県産

（税込179円）

玉ネギ
(L大・3個) 
1ネット

北海道産

（税込411円）

せとか
(4個入)
1袋

長崎県産

本まぐろ刺身
サク(養殖)
100g

（税込843円から）

甘塩紅サケ切身
(4切入)
1パック

（税込519円）

キハダまぐろ
切り落し
（約400g入）
1パック （税込971円）

金目鯛
(三枚おろし・
1尾分) 
1パック （税込1,059円）

甘塩銀サケ
切身(4切入)

（税込486円）

天然ブリ切身
(3切入)
1パック （税込411円）

（税込378円）

（税込1,167円）

真鯛刺身
サク(養殖)
100g

バチまぐろ
ハラミ
(約400g入)
1パック

尾長まぐろ
切り落し
(約400g入)
1パック （税込755円）

銀タラ切身
(解凍・3切入)
1パック

（税込430円）

煮ダコ足
100g

（税込300円）

入荷ある時

（税込193円）

かつお刺身サク
(生または解凍)
100g

15日(火)は！
☆均一セール☆
お買得がいっぱい♪

毎月29日
肉の日

お楽しみに♪

冷
凍
食
品

ア
イ
ス

細切りフライドポテト
(600g)
1袋

各1個

（税込303円）

ジャイアントコーン
(各種)

グリコ

オレアイダ

（税込106円）

合鴨しゃぶしゃぶ用(70ｇ) （税込195円）
1パック

（税込378円）

100g お刺身にできます入荷ある時 みんな大好き

生サーモン刺身サク(養殖)
（税込430円）

1パック

さばてり（税込215円）

1パック

（税込519円）

1パック西京、照焼きがうまい‼

サワラ切身(3切入)

お蕎麦にも合います‼

レンジで1分

開きしまホッケ干し(特大)
脂がのりのり‼

するめいか(解凍・4杯入)

（税込539円）

1枚

各1本

しょうゆ
（500mℓ）

1袋

戸田久
もりおか冷麺
（2食入）

1個

1パック

1本

1パック

1パック

4月定休日

�は～るがきた～は～るがきた～♪


