
北上店

良い品をどこよりも安く販売し、大ぜいの
お客様から少しずつの利益を頂き、店が着
実に伸びてゆき、全員が健康で働ければ、
これ以上の幸せはありません。

日替り品は、日頃のお引立
への感謝の提供品です。
大ぜいのお客様にお喜び頂
くためお一人様のお買上数
量を制限させて頂きます。

お客様にご連絡：広告掲載品は、大量にご用意しておりますが、
品切れになった際はご了承ください。

鮮
魚

17
日（
土
）

18
日（
日
）

19
日（
月
）  

営
業
時
間朝 時9から

夜8時まで
定休日：５月28日【水】

17日土18日日19日月20日火
令和7年
５月

20日（火）

（ 税込
109円）

均一
セール

（ 税込
107円）

お
客
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　5
月
も
あ
っ
と
い
う
間
に
半
ば
と
な
り
、
気
温
も
上
昇
し
て

ま
い
り
ま
し
た
。
暑
さ
に
慣
れ
な
い
こ
の
時
期
が
熱
中
症
に
な

り
や
す
い
そ
う
で
す
の
で
、
水
分
補
給
を
心
が
け
熱
中
症
に
は

十
分
に
気
を
付
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　さ
て
、
農
作
業
も
本
格
的
に
忙
し
く
な
り
、
週
末
は
各
小
・

中
学
校
で
運
動
会
が
行
わ
れ
る
な
ど
大
人
も
子
供
も
み
ん
な
大

忙
し
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
ん
な
頑
張
っ
て
い
る
皆
さ
ま

へ
美
味
し
い
食
材
で
応
援
出
来
れ
ば
と
思
い
ま
す
‼
今
回
精
肉

で
は
、
当
店
手
作
り
焼
肉
セ
ッ
ト
、
若
ど
り
背
肉
焼
肉
用
、
和

牛
ロ
ー
ス
ス
テ
ー
キ
が
お
買
得
。
鮮
魚
で
は
真
鯛
、
本
マ
グ
ロ
、

生
サ
ー
モ
ン
な
ど
が
お
買
得
で
す
。
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
ガ
ッ
ツ

リ
お
肉
を
楽
し
ん
だ
り
、
お
刺
身
や
カ
ル
パ
ッ
チ
ョ
で
サ
ッ
パ

リ
い
た
だ
く
な
ど
美
味
し
く
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。ま
た
、お
惣
菜
で
は
う
な
重
や
う
な
丼
が
お
買
得
と
な
っ

て
お
り
ま
す
の
で
、
疲
労
回
復
に
も
お
ス
ス
メ
な
栄
養
満
点
の

う
な
ぎ
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
ま
せ
。
み
ん
な
頑
張
っ
た
ご

褒
美
に
美
味
し
い
食
べ
物
で
疲
れ
を
癒
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。

　尚
、20
日（
火
）は
均
一
セ
ー
ル
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。50
円
・

77
円
・
99
円
の
お
買
得
な
均
一
商
品
を
多
数
ご
用
意
し
て
お
り
、

お
楽
し
み
満
載
な
セ
ー
ル
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
ま
せ
。

　皆
様
の
ご
来
店
、
心
よ
り
お
待
ち
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　感
謝
感
謝
の
4
日
間
…

 

  

合
掌

　
　
　

 

　
　
　
　有
限
会
社
小
専
商
店

　
　
　
　

    

　
　
　ス
ー
パ
ー
オ
セ
ン
北
上
店

従
業
員
一
同

牛乳
（1ℓ）各1本

店内指定品

お一人様
いずれか1本限り（税込107円）

たまご
（Lサイズ）
1パック

限定5,000パック

お一人様
1パック限り （税込106円）

惣菜

惣菜

惣菜

惣菜

鶏もも
にんにく串
1パック

（税込378円）

惣菜

寿司盛合せ
（8貫）
1皿

惣菜

うな重
1個

（税込1,079円）

惣菜

海鮮しゅうまい
甘酢あん
1パック

（税込346円）

（税込789円）

さば竜田
甘酢あん
100g

（税込160円）

惣菜

鶏の唐揚げ
1パック

（税込951円）

たこやき
1パック

（税込562円）

太巻
1本

（税込430円）

惣菜

あじフライ
1パック

（税込346円）

惣菜

鶏十目ごはんの
おにぎり
1個

（税込249円）

惣菜

やきとり
もも串
1パック

（税込357円）

惣菜

上にぎり
盛合せ
1皿

（税込1,113円）

メーカー希望価格130円の品

前回入荷ならなかったので

メーカー希望価格120円の品

メーカー希望価格160円の品

もやし
1袋

成田
限定5,000袋

8円お一人様
３袋限り （税込9円）

精肉

（税込107円）

ビアソーセージ
精肉

（税込107円）

1パック 日配

（税込107円）

ハルナ

いわいどり
モモ肉

100g岩手県産 1パック

ヨーグルト（4P）
日配

（税込107円）

戸田久 1袋

細うどん
（3食入）

菓子

（税込107円）

カルビー ギンビス1袋

ポテトチップス
贅沢ショコラ（48g）

菓子

（税込107円）

1袋

たべっ子どうぶつ
グミ（ぶどう味）

青果

（税込107円）

ニュージーランド産 1個

サンゴールド
キウイ（大）

食品 食品

（税込107円）

グリコ 1個

プレミアム熟ハヤシ
（160g） （税込107円）

味の素 1袋

コンソメ
（50g）

パン

（税込107円）

ヤマザキ 1個
りんごのずっしり
パイケーキ

ぼうしぱん
パン

（税込107円）

ヤマザキ 1個

鮮魚

（税込107円）

100g 鮮魚

（税込107円）

100g

かつおタタキ
（解凍）

目抜切身
（解凍）

惣菜

（税込107円）

1個

ハムエッグ
フライ

惣菜

（税込107円）

1個

（税込109円）

1本 生花

（税込109円）

1本

オキシペタラム大菊梅しそひじき
おにぎり

生花
メーカー希望価格135円の品 メーカー希望価格145円の品

農作業に運動会で
　　　　大人も子供も大忙し！！
一品でもお役に立てれば幸いです

28日(水)

お一人様
2パック限り

お一人様
合計2個限り

お一人様
3袋限り

（税込118円）

絹厚あげ・
おだし絹厚あげ
（2枚入）
各1袋

タイシ

ヤマダイ

がごめ昆布
納豆（3段）
1パック

（税込86円）
カゴメ

野菜生活スムージー
各種（330mℓ）

（税込117円）

モンテール

シュークリーム・
エクレア

（税込107円）

マルちゃん

焼そば
（3食入）

1袋 （税込129円）

（税込108円）
明治

ブルガリアヨーグルト
（プレーン・脂肪0）（400g）

（税込108円）

青果

（税込107円）

熊本県産 各1個

紅甘夏・
甘夏（L）

キッコーマン
わが家は
焼肉屋さん
（400g）

（税込195円）

エバラ

すき焼のたれ
（500mℓ）
1本

1本

お一人様
3袋限り

各1本

（税込195円）

キリン
イミューズ
レモン・ヨーグルト
（500mℓ）

（税込74円）

カゴメ

野菜生活100
（720mℓ）
1本

（税込195円）

天長

タイランドフィッシャリージャパン

（税込214円）

ライトツナフレーク
（まぐろ・かつお）
（60g×3）
各1個 （税込214円）

ヤマザキ

コッペパン
（つぶあん＆マーガリン）
1個

ヤマザキ

ずっしりデニッシュ
（小倉）
1個 （税込96円）

ヤマザキ

ルヴァンツナロール
（4個入）
1袋

（税込114円）

（税込96円）
カルビー
ピザポテト各種・
堅あげポテト各種
各1袋

（税込103円）

（税込171円）
カネタ

ふんわりくんさき・
皮付きさきいか・
するめソーメン

各1袋

よりどり
2袋

明治

きのこの山（74g）・
たけのこの里（70g）
各1個

（税込290円）

（税込540円）

天乃屋

ミニ歌舞伎揚
3種アソート
（18枚）

マイクポップコーン
（バターしょうゆ味・
のりしお味）

1袋 （税込193円）

フリトレー

各1袋 （税込74円）

カバヤ

あっさりショコラ
各種
各1袋

（税込182円）

エースベーカリー
凍らせて食べる国産果実の
シャーベット（15個）・
凍らせて食べるシャーベットソーダ
アソート（18個）

（税込182円）
ミスターイトウ

いちごのタルト（8枚）・
ブルーベリーのタルト（8枚）
各1個

（税込130円）
カバヤ

タフグミ
各種
各1袋

（税込182円）

（税込139円）

当店手づくり

焼肉セット
（約500g）
1皿

（税込951円）
オセンオリジナル

こだわりのあらびき
ポークウインナー
1束

（税込215円）

東北産

豚ヒレ
ブロック
100g

若どり
背肉
100g

（税込76円）

東北産

あらびき
ウインナー
100g

（税込150円）

東北産

豚ロース
100g

（税込139円）
岩手県産A5クラス

和牛ロース
ステーキ 
100g

（税込646円）

いわちく

厚切りあらびき
ステーキ
1パック

（税込430円）

岩手県遠野産

亜麻豚
切り落し
100g

（税込130円）

米久

原形ベーコン
ブロック
1個

（税込297円）

東北産

若どり背肉
味付焼肉用
1パック

（税込96円）

ロースハム
スライス
100g

（税込107円）

埼玉県産

ブロッコリー
1個

（税込162円）

熊本県産

スイカ
ブロック
1パック

（税込162円）

宮崎・千葉県産

ミニトマト
1パック

（税込103円）
茨城県産

みず菜
1袋

（税込21円）

栃木県産

ニラ
1袋

（税込43円）

福岡県産

長なす
1袋

愛知・千葉県産

キャベツ
（2L）
1個

（税込130円）

（税込130円）

ニュージーランド産

グリーン
キウイ
1パック （税込357円）

佐賀・群馬県産

玉ネギ
（L・３個入）
1ネット （税込195円）

熊本県産

ジューシーオレンジ
（4個入）
1袋

（税込357円）

北海道産

男爵
（500g）
1袋

（税込162円）
岩手県産

ねぎ
1束

（税込130円）

（税込319円）

メロン
1/2カット

茨城県産

（税込270円）

バナナ
1/2カット

フィリピン産
（税込43円）

小松菜
1袋

茨城・埼玉県産

（税込130円）

人参
1袋

徳島県産

（税込497円）

デコポン
（4個入）
1袋

長崎県産

真鯛刺身
サク(養殖)
100g

キハダまぐろ
切り落し
（約400g入）
1パック （税込971円）

（税込378円）

黒かれい
100g

（税込32円）

煮ダコ足

（税込300円）

（税込378円）

（税込1,167円）

（税込843円から）

生サーモン刺身
サク(養殖)
100g

バチまぐろ
ハラミ
(約400g入)
1パック

まぐろタタキ
(約300g入)
1パック

生本まぐろ刺身
サク(養殖)
100g

（税込519円）

銀タラ切身
(解凍・3切入)
1パック

（税込430円）

煮ダコ頭
100g

（税込139円）

入荷ある時

生アジ
(4尾入)
1パック （税込322円）

入荷ある時

冷
凍
食
品

ア
イ
ス

コーンクリーム
コロッケ
1個

各1個

（税込139円）

ジャイアントコーン
各種

グリコ

ニッスイ

（税込106円）

いかねぎ塩、いかスタミナ（税込249円）
各1パック

（税込43円）

100g バター焼きがうまい‼入荷ある時

入荷ある時 入荷ある時

煮つけにどうぞ‼

ナメタかれい
（税込160円）

100g

エビフライ(8尾入)（税込249円）
1パック

（税込85円）

100gフライ、ムニエルにどうぞ‼

生タラ半身(皮取り)

フライパンで簡単調理‼

お弁当にどうぞ‼

本ハマグリ
お吸物、お味噌汁にどうぞ‼

メカジキまぐろステーキ用

（税込85円）

100g

1本

ひまわり油
（１ℓ）

1袋

マルちゃん
生ラーメン
（和風しょうゆ）（3食入）

各1袋

各1本

各1個

100g

宗八かれい

（税込32円）

100g

各1個

＝定休日＝

フレー・フレー ガンバレ・ガン
バレ

お一人様
1本限り

店頭

20日(火)♪均一セール♪
50円、77円、99円の均一商品が満載！
ど　う　ぞ　お　楽　し　み　に　♪


