
お客様にご連絡：広告掲載
品は、大量にご用意して
おりますが、品切れになっ
た際はご了承ください。

大志大欲
只今無欲
元気で商売が
続けられれば、
それで充分です。

日替り感謝品
日替り品は、日頃のお引立
への感謝の提供品です。
大ぜいのお客様にお喜び頂く
ためお一人様のお買上数量
を制限させて頂きます。

SUPER 北上店

良い品をどこよりも安く販売し、大
ぜいのお客様から少しずつの利益
を頂き、店が着実に伸びてゆき、全
員が健康で働ければ、これ以上の
幸せはありません。

0197（71）1818
北上店

北上市流通センター

SUPER
パン

12
日（
金
）限
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11
日（
木
）限
り
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水
）限
り

定休日： 【水】

日17月9営
業
時
間朝 時9から

夜8時まで
日
金1211日木10日水令和7年 月９

鮮
魚

ジャワカレー
スパイシーブレンド
（191g）

東北産

若どり
ムネ肉

（税込63円）

（税込139円）

東北産

チキンうずら
串カツ

豚ロース

（税込96円）

（税込171円）

（税込43円）

ラムネ缶
（190㎖）

（税込214円）
1個

ハウス

お一人様
1パック限り

お一人様
いずれか1本限り

（税込107円）

限定3,000パック

たまご
（Mサイズ）

（税込120円）

（税込120円）

（税込125円）

1パック

ラッシー
各種
（230g）

（税込118円）
各1本

牛乳
（1ℓ）

ヤマダイ

ルナ

とろ～りクリーム
on プリン・
とろ～りクリーム
on カフェゼリー
（各210g）

岩手県産

ねぎ

（税込146円）

（税込75円）

北海道
小粒納豆
（3段）

各1本

店内指定品

タレ・からし無し

無くなり次第終了‼

無くなり次第終了‼

限定合計1,500本

スタミナ源
たれ（390g）
1本

テーブルマーク
ホームラン軒
東北の味
カップラーメン
各1個

（税込258円）

渡辺

（税込346円）

（税込322円）

豆腐の
挽き肉包み

味付のり
（80枚入）1パック

1パック

惣菜

惣菜

（税込346円）

鶏つくね
1パック

惣菜

（税込430円）

生するめいか
（3杯入）

入荷ある時北海道産

人参
（L・4本）

（税込103円） （税込52円）

毛ガニ
100g

入荷ある時

（税込735円から）

生本まぐろ
刺身サク
（養殖）
100g

1パック

（税込539円）

お刺身
盛合せ
(4点盛り)
1皿

（税込755円）

尾長まぐろ
切り落し
（約400g入）
1パック

真鯛
刺身サク
(養殖) 
100g

（税込378円）

グリコ

グリコ

1本

サンガリア

上北

Big
プッチンプリン
（160g）
1個

（税込107円）

藤原製麺

生ラーメン
（3食入）

（税込114円）

1袋

（税込64円）

鈴清

しそ豆腐・
ごま豆腐
（2本入）
各1袋

味の素

スープ
DELI

お
客
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
朝
晩
は
涼
し
く
な
り
日
中
と
の
寒
暖
差
が
激
し
く
な
っ
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
ウ
イ
ル
ス
性
の
風
邪
等
が
流
行
っ
て
き
て
い
る
よ
う
で

す
の
で
、
手
洗
い
、
う
が
い
を
心
が
け
体
調
管
理
に
は
十
分
に
気
を

付
け
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

　
さ
て
、
只
今
秋
の
味
覚
が
続
々
入
荷
し
て
お
り
ま
す
。
中
で
も
オ

ス
ス
メ
は
秋
の
味
覚
の
代
表
格
「
生
さ
ん
ま
」
で
す
‼
今
年
の
サ
ン

マ
は
大
き
く
脂
が
の
っ
て
い
ま
す
の
で
お
刺
身
、
塩
焼
き
と
大
変
美

味
し
く
い
た
だ
け
ま
す
。今
回「
生
さ
ん
ま（
大
・
3
尾
入
）3
5
0
円
」

と
大
変
お
買
得
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い

ま
せ
。
そ
の
他
「
ナ
イ
ヤ
ガ
ラ
、
キ
ャ
ン
ベ
ル
、
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ

ト
」
な
ど
ブ
ド
ウ
や
梨
も
お
買
得
‼
ま
た
、「
二
子
さ
と
い
も
」
な

ど
里
芋
も
入
荷
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
ろ
そ
ろ
温
か
い
メ
ニ
ュ
ー

が
食
べ
た
く
な
っ
て
き
た
か
と
思
い
ま
す
の
で
、
芋
の
子
汁
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。
美
味
し
い
秋
の
味
覚
を
存
分
に
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。『
食
欲
の
秋
』
を
満
た
す
お
手
伝
い
が
出
来

れ
ば
幸
い
で
す
。

　
皆
様
の
ご
来
店
、
心
よ
り
お
待
ち
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　
感
謝
感
謝
の
３
日
間
…
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有
限
会
社
小
専
商
店

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

ス
ー
パ
ー
オ
セ
ン
北
上
店従

業
員
一
同

1パック

マルちゃん

（税込215円）

信州更科
生そば
（3～4人前）
1袋

☆実りの秋☆バンザーイ！！
『食欲の秋』本格始動！？

生イカ、生サケ、生サンマ

　　　 ブドウ、ナシ、サトイモ etc

もうどうにもとまらない…

1束

岩手県産

レタス

（税込135円）

1個

1個

各1個

（税込112円）

ヤマザキ

モーニングスター食パン
（6枚切・8枚切）
各1斤（袋）

メーカー希望価格158円の品
9月11日（木）限り！

開きしまホッケ
干し（大）1枚

生さんま
（大・3尾入）

1パック

（税込160円） （税込411円）
1袋

（税込346円）（税込378円）

（税込323円）

生まぐろ切身
（3切入）

メカジキまぐろ
ステーキ用

ズワイガニフレーク
（200g）

やりいかハーフカット
（20枚入）1パック

（税込303円）1パック

清水物産
冷凍食品

北海道
ロールケーキ

1個（税込195円）

meiji
アイス

スーパーカップ
（各種） 各1個

（税込107円）

お寿司のネタにどうぞ‼

大大大大赤字‼

照焼き、カツにどうぞ‼

カニ丼にどうぞ‼ムニエル、バター焼に‼

入荷ある時 入荷ある時お刺身、塩焼きにどうぞ‼

毎月21日
『オセンの日』

＝定休日＝
17日（水）

☆均一セール☆
23日（火）

でん六

（税込128円）

リボン

（税込204円）

果汁100％
フローズン
シャーベット
（9本）

（税込193円）

カバヤ

1袋

スグル食品
いか姿フライ
折れ（132g）・
ソフトいか味天
スティック（100g）

（税込193円）各1袋

ポリッピー
（100g）
（しお味）

かとう

（税込214円）

割れかりんとう
ミックス
（198g）
1袋

あまおう苺
チョコレート
（122g）
1袋

1袋

（税込85円）

カルビー

ポテトチップス（60g）
（うすしお・のりしお・
コンソメ）
各1袋お一人様

1個限り

お一人様
1本限り

お一人様
3本限り

お一人様
1個限り

お一人様
合計3個限り

お一人様
合計3個限り

100g

（税込1,059円）

岩手県産A5クラス

和牛モモ
切り落し
（約200g入）
1パック

100g

1個

入荷ある時

100g

1袋


