
0197（71）1818
北上店

北上市流通センター

SUPER

大志大欲
只今無欲
元気で商売が
続けられれば、
それで充分です。

日替り感謝品
日替り品は、日頃のお引立
への感謝の提供品です。
大ぜいのお客様にお喜び頂く
ためお一人様のお買上数量
を制限させて頂きます。

SUPER 北上店

パン鮮
魚

営業時間 朝 時9 8夜 時
から まで

10日金9日
木

月令和7年１０

お客様にご連絡：広告掲載品は、
大量にご用意しておりますが、品切
れになった際はご了承ください。 良い品をどこよりも安く販売し、大

ぜいのお客様から少しずつの利益
を頂き、店が着実に伸びてゆき、全
員が健康で働ければ、これ以上の
幸せはありません。

定休日： 【水】

日22月10

９
日（
木
）限
り

10
日（
金
）限
り

２
日
間

ソルティバター（8枚）・
ソルティショコラ（8枚）

グリコ

（税込247円）（税込151円）

マリンフード

ホテルソフト
（380g）

ロルフ

レアチーズケーキ
（70g）

コレステロール95％オフ
ヘルシーシュレッドチーズ
（300g）1個

惣菜

惣菜

　
朝
晩
肌
寒
く
な
り
秋
の
訪
れ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
急
に
涼
し

く
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
の
で
、
体
調
管
理
に
十
分
気
を
付
け
て
ま
い
り
ま

し
ょ
う
。

　
さ
て
、秋
の
味
覚
を
代
表
す
る「
き
の
こ
」は
栄
養
満
点
で
お
ス
ス
メ
で
す
。

食
物
繊
維
が
豊
富
で
腸
内
環
境
が
整
い
免
疫
力
ア
ッ
プ
が
期
待
で
き
る
そ
う

で
す
。
他
に
も
ビ
タ
ミ
ン
、
カ
リ
ウ
ム
、
鉄
、
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
も
多
く
含
み

栄
養
た
っ
ぷ
り
で
す
。
比
較
的
お
値
段
も
お
手
頃
で
す
の
で
様
々
な
料
理
に

大
活
躍
‼
栄
養
満
点
の
き
の
こ
を
た
く
さ
ん
ご
利
用
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。
尚
、
松
茸
、
天
然
舞
茸
な
ど
今
し
か
味
わ
え
な
い
「
山
の
き
の
こ
」

も
入
荷
し
て
お
り
ま
す
。
数
に
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
お
早
め
に
ど
う
ぞ

ご
利
用
く
だ
さ
い
ま
せ
。
炊
き
込
み
ご
飯
、
天
ぷ
ら
、
パ
ス
タ
、
ソ
テ
ー
、

ア
ヒ
ー
ジ
ョ
な
ど
、
き
の
こ
た
っ
ぷ
り
料
理
で
食
欲
の
秋
を
満
た
し
て
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
そ
の
他
肉
、
野
菜
、
果
物
、
魚
、
惣
菜
、
食
品
、

お
花
と
各
部
門
お
買
得
な
商
品
を
多
数
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
た
く

さ
ん
ご
利
用
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
皆
様
の
ご
来
店
、
心
よ
り
お
待
ち
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　
感
謝
感
謝
の
２
日
間
…
　
　
　 

　
　
　
　         

　
　
　
　     

合
掌

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

有
限
会
社
小
専
商
店

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

ス
ー
パ
ー
オ
セ
ン
北
上
店

従
業
員
一
同

お
客
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

限定3,000パック

お一人様
いずれか1本限り

お一人様
2パック限り

（税込120円）

（税込120円）

牛乳
（1ℓ）

（税込75円）

ヤマダイ

北海道
小粒
納豆
（3段） 

（税込85円）

カルビー

（税込92円）

東北産

若どりモモ肉

　（税込108円）

（税込63円）

お一人様
1パック限り

限定
400袋

お一人様
1本限り

　（税込108円）

1個

味の素
きょうの大皿

爆盛りの名店
超大盛り中華そば
（155g）

　（税込108円）　（税込107円）

エースコック
（税込107円）

1袋

藤原製麺

生ラーメン
（3食入）

（税込357円）（税込195円）

ぎょうざ焼

9円（税込10円）

安曇野

珈琲ゼリー
（190g） 

　（税込43円）

ハラダ

中華三昧 涼麺
（139g）

1袋

オールハーツカンパニー
世にもおいしい
塩キャラメルブラウニー

技のこだ割り濃厚醤油だれ（120g）・
技のこだ割り旨辛唐辛子だれ（110g）

伊藤園

明星

ピュアグリーン緑茶
（2ℓ）

（税込171円）

亀田製菓

（税込94円）

1パック

練乳プリン
（3P）

白菜

（税込103円）

100g

東北産

豚こま切れ

（税込368円）

1パック
キャベツメンチ 

各1本

たまご
（Mサイズ）
1パック

　（税込193円）

各1袋

東ハト

茨城県産

岩手・北海道産

小松菜

　（税込65円）

店内指定品 タレ・からし無し

入荷あるとき

数に限りあり

甘塩タラの子・
辛子明太子

（税込214円）

各100g

尾長まぐろ切り落し
（約400g入）

天然ブリ切身（4切入）

（税込755円）

1パック

冷凍サンマ
（4尾入） 

（税込303円）

1パック

（税込10円）

1袋

限定合計1,500本

（税込106円）

オオヒサ

（税込54円）

1袋

ごはんにおいしい
はちみつ梅・しそ漬梅

さしみこんにゃく
（梅肉みそ付）

紀州農園

（税込172円）

各1パック

プッチンプリン
（3P）
1パック

秋の香り広がる「きのこ」
旨味と栄養たっぷり

秋はきのこを沢山食べよう！

乳製品 乳製品10日（金）限り

（税込214円）

1個

（税込52円）

なとり丸和

なめらかチータラ チェダー
（27g）
1袋

乳製品乳製品今年度最後となります 無くなり次第終了‼

冷凍食品

アイス

メーカー希望価格158円の品
9日（木）限り

（税込112円）

（税込430円） モーニングスター
食パン（6枚切・8枚切）

ヤマザキ

トマトコーポレーション

各1斤（袋）

10月『均一セール』
14日（火）、 28日（火）
お 楽 し み に ♪

次回定休日
22日（水）

5種5品入り 1袋

韓国おでん （税込63円）

（税込539円）
タコキムチ、唐揚げにどうぞ‼ 100g

煮ダコ足 （     ）

100g

1袋（税込322円）

1袋

紅ズワイガニフレーク(200g) （税込411円）

100g

焼たら子 （税込214円）

入荷ある時

おにぎりの具にどうぞ‼

安い～‼

カニ丼、サラダにどうぞ‼

1パック

開きしまホッケ干し（大・2枚入）
脂がのっています‼

生バチまぐろ刺身サク

1個

ポテトチップス（うすしお味）
（60g）

1袋

1/2カット

1個

1袋

各1袋

1本

1個

100g

ブルーベリー

（税込96円）

税込
195円 丸永

1個

しろくまデザート
レモンスカッシュ

1袋

1パック

1パック

♪キノコノコノコ　ゲンキノコ♪

乳製品コーナーにて販売

せんべいです。

から


